
ES OBLIGATORIO DUCHARSE ANTES DE LA INMERSIÓN EN EL AGUA DE LOS VASOS
ESTÁ PROHIBIDO LA ENTRADA EN LA ZONA DE BAÑO DE PERSONAS CON ENFERMEDADES INFECTO-CONTAGIOSAS
ESTÁ PROHIBIDO COMER,BEBER Y FUMAR EN LA ZONA DE PLAYARESERVADA A LAS PERSONAS USUARIAS DE LA PISCINA
NO ESTÁ PERMITIDO ABANDONAR DESPERDICIOS DENTRO DEL RECINTO DE LA INSTALACIÓN.
ES ACONSEJABLE EL USO DEL GORRO DE BAÑO EN LAS PISCINAS CUBIERTAS.
ESTÁ PROHIBIDO INTRODUCIRSE EN LOS VASOS DE LAS PISCINAS, TANTO DE CABEZ COMO DE PIE.
ES OBLIGATORIO USAR CALZADO DE BAÑO PERSONAL EN LAS ZONAS DE PIES DESCALZOS.
ESTÁ PROHIBIDA LA ENTRADA EN LA ZONA DE BAÑO CON CALZADO DE CALLE.
ESTÁ PROHIBIDO CORRER POR EL BORDE DEL VASO.
ESTÁ PROHIBIDO EL ACCESO A LA PISCINA DE 50 mt. A LOS MENORES DE 15 AÑOS SI NO VAN ACOMPAÑADOS POR UN ADULTO RESPONSABLE.
NO ESTÁ PERMITIDO EL ACCESO A LAS PISCINAS FUERA DEL HORARIO ESTABLECIDO.(EL CLUB NO ES RESPONSABLE DE CUALQUIER INCIDENCIA FUERA DEL HORARIO)
NO ESTÁ PERMITIDO EL USO DE HINCHABLES(JUEGOS LÚDICOS), EXCEPTO LOS ESPECÍFICOS DE BEBÉS.
LOS AFOROS MÁXIMOS DE LAS PISCINAS SON:

PISCINA 25 mt: 156 personas
PISCINA 50 mt: 450 personas
PISCINA INFANTIL DEL 8 : 70 personas
PISCINA CHAPOTEO : 15 personas

NORMAS PISCINAS EXTERIORES

LA MÁXIMA AUTORIDAD EN LOS RECINTOS ACUÁTICOS ES EL SOCORRISTA
Y ES DE OBLIGADO CUMPLIMIENTO EL RESPETAR EN TODO MOMENTO SUS INDICACIONES.

(Xunta Galicia / Ministerio Sanidad)

NORMAS OBLIGADO CUMPLIMIENTO

PREVENCIÓN AHOGAMIENTOS Y
TRAUMATISMOS RECOMENDACIONES PROTECCIÓN SOLAR

ESTA PISCINA DISPONE DE SOCORRISTA

TELEFONO EMERGENCIA
112

HOSPITALES CERCANOS
HOSPITAL CHUAC  As Xubias, 84 , A Coruña

HOSPITAL QUIRON SALUD Rúa Londres, 2 A Coruña



NORMAS PISCINAS INTERIORES

ES OBLIGATORIO DUCHARSE ANTES DE LA INMERSIÓN EN EL AGUA DE LOS VASOS
ESTÁ PROHIBIDO LA ENTRADA EN LA ZONA DE BAÑO DE PERSONAS CON ENFERMEDADES INFECTO-CONTAGIOSAS
ESTÁ PROHIBIDO COMER,BEBER Y FUMAR EN LA ZONA DE PLAYA RESERVADA A LAS PERSONAS USUARIAS DE LA PISCINA
NO ESTÁ PERMITIDO ABANDONAR DESPERDICIOS DENTRO DEL RECINTO DE LA INSTALACIÓN.
GORRO DE BAÑO OBLIGATORIO.
ESTÁ PROHIBIDO INTRODUCIRSE EN LOS VASOS DE LAS PISCINAS, TANTO DE CABEZA COMO DE PIE.
ES OBLIGATORIO USAR CALZADO DE BAÑO PERSONAL EN LAS ZONAS DE PIES DESCALZOS.
ESTÁ PROHIBIDA LA ENTRADA EN LA ZONA DE BAÑO CON CALZADO DE CALLE.
ESTÁ PROHIBIDO CORRER POR EL BORDE DEL VASO.
NO ESTÁ PERMITIDO EL ACCESO A LAS PISCINAS FUERA DEL HORARIO ESTABLECIDO.(EL CLUB NO ES RESPONSABLE DE
CUALQUIER INCIDENCIA FUERA DEL HORARIO)
NO ESTÁ PERMITIDO EL USO DE HINCHABLES(JUEGOS LÚDICOS), EXCEPTO LOS ESPECÍFICOS DE BEBÉS.
AFOROS MÁXIMOS :

          - PISCINA 25 mt: 104 personas
          - PISCINA APRENDIZAJE : 12 personas

TELEFONO EMERGENCIA
112

HOSPITALES CERCANOS
HOSPITAL CHUAC  As Xubias, 84 , A Coruña

HOSPITAL QUIRON SALUD Rúa Londres, 2 A Coruña

LA MÁXIMA AUTORIDAD EN LOS RECINTOS ACUÁTICOS ES EL SOCORRISTA
Y ES DE OBLIGADO CUMPLIMIENTO EL RESPETAR EN TODO MOMENTO SUS INDICACIONES.

(Xunta Galicia / Ministerio Sanidad)

NORMAS OBLIGADO CUMPLIMIENTO

PREVENCIÓN AHOGAMIENTOS
Y TRAUMATISMOS

ESTA PISCINA DISPONE DE SOCORRISTA

CONTROL CALIDAD AGUAS PISCINASHORARIO

9.00 a 22.00 horas
DE LUNES A VIERNES

10.00 a 20.00 horas
SÁBADOS, DOMINGOS Y

FESTIVOS PROHIBIDA LA ENTRADA DE ANIMALES 
A EXCEPCIÓN DE PERROS GUIA EN ESTA

INSTALACIÓN



NORMAS SPA
LA INSTALACIÓN DEL SPA NO DISPONE DE SOCORRISTA

LOS MENORES DE 16 AÑOS SÓLO PODRÁN  UTILIZAR EL SPA ACOMPAÑADOS DE SUS FAMILIARES Y EXCLUSIVAMENTE

EN HORAS PARES

ANTES DE UTILIZAR LAS INSTALACIONES DEL SPA ES TOTALMENTE OBLIGATORIO HACER SIEMPRE USO DE LA PRIMERA

CABINA DE DUCHA, MÁS PRÓXIMA AL ACCESO, AÚNQUE SE VENGA DE LA ZONA DE PISCINAS CLIMATIZADAS.

NO ESTÁ PERMITIDO EN NINGUNA DE LAS DUCHAS DEL SPA EL USO DE JABONES, GELES NI NINGÚN OTRO PRODUCTO

COSMÉTICO.

ES OBLIGATORIO EL USO DE GORRO Y TRAJE DE BAÑO ADECUADO 

ES OBLIGATORIO USAR CALZADO DE BAÑO PERSONAL EN LAS ZONAS DE PIES DESCALZOS.

ESTÁ PROHIBIDA LA ENTRADA EN LA ZONA DE BAÑO CON CALZADO DE CALLE.

ESTÁ PROHIBIDO CORRER POR EL BORDE DEL VASO.

NO ESTÁ PERMITIDO EL USO DE HINCHABLES(JUEGOS LÚDICOS), EXCEPTO LOS ESPECÍFICOS DE BEBÉS.

AFORO MÁXIMO : 25 personas                                                      

PREVENCIÓN AHOGAMIENTOS
Y TRAUMATISMOS

HOSPITAL CHUAC  As Xubias, 84 , A Coruña

HOSPITAL QUIRON SALUD Rúa Londres, 2 A Coruña

HOSPITALES CERCANOS

TELEFONO EMERGENCIA
112

(Xunta Galicia / Ministerio Sanidad)

NORMAS OBLIGADO CUMPLIMIENTO

9.00 a 22.00 horas
DE LUNES A VIERNES

10.00 a 20.00 horas
SÁBADOS, DOMINGOS Y

FESTIVOS

(TODAS LAS SESIONES EMPEZARÁN EN
PUNTO Y ACABARÁN A MENOS

CUARTO)

LOS MENORES DE 16 AÑOS
NO PUEDEN HACER USO

DEL SPA EN HORAS
IMPARES

CONTROL CALIDAD AGUA SPA

PROHIBIDA LA ENTRADA DE ANIMALES 
A EXCEPCIÓN DE PERROS GUIA EN ESTA

INSTALACIÓN


